Communication Capacity Scale

1.Conscious level

The patient is asked about the level of drowsiness he or she is experiencing.

0-awake with no drowsiness.

1-awake, but there is a level of drowsiness that allows him or her to stay awake without effort.

2-awake, but requires effort to stay awake.

3-cannot remain awake on his or her own, but can be awakened by verbal stimuli.

4-cannot remain awake on his or her own, and not woken by verbal stimuli. However, the patient can be awakened by physical stimuli (pain or changes in position).

5-cannot remain awake o his or her own, and cannot be awaked by physical stimuli.

2.Answers to open-ended questions

The patient is asked, ‘What is your most distressing experience today?’.

0-the patient’s answer is coherent and appropriate.

1-the patient’s answer is slightly off target, but the interview is not prolonged.

2-the patient’s answer is obviously irrelevant, and the interview is prolonged buy not interrupted.

3-the patient’s answer is obviously irrelevant, so that the interview is interrupted. Or, the patient is unable to reply to the questions.

3.Answers to close-ended questions

The patient is asked, ‘Do you feel any pain at the present time?’.

0-the patient can respond verbally, and the answer is clear and appropriate.

1-the patient is unable to answer verbally, but can respond clearly and appropriately through gestures such as nodding the head.

2-the patient can only respond vaguely or inappropriately (either verbally or through gestures).

3-the patient is unable to replay at all (neither verbally or through gestures).

5.Voluntary movement

The patient is instructed to show his or her stomach (chest or hands).

0-the patient can voluntarily and smoothly perform the movements with an obvious purpose.

0-the patient moves voluntarily and the purpose of the movements is clear, but he or she lacks smoothness in his or her actions. For example, delicate motions or the integration of movements are incomplete.

1-the patient moves voluntarily, but the purpose of his or her actions is slightly unclear.

2-the patient moves voluntarily, but the purpose of his or her actions is slightly unclear.

3-the patient moves voluntarily, but the purpose of his or her actions is obviously unclear. Or, he or she is unable to move voluntarily.
Communication Capacity Scale

患者が周囲の状況を理解し、自らの意思を適切に伝える能力について、面接中の状態から、評価する。

１．意識水準

患者に「眠気の有無・程度」について質問する。

０：覚醒しており、眠気はない。

１：覚醒しているが、努力なしに起きていられる程度の眠気がある。

２：覚醒しているが、起きているためには努力が必要である。

３：自分では起きていられないが、言語的な刺激（声かけ）により覚醒する。

４：自分では起きていられず、言語的な刺激では覚醒しないが、身体的な刺激（例：痛み・体位交換）により覚醒する。

５：自分では起きていられず、身体的な刺激によっても覚醒しない。

２．Open-ended questionに対する回答

患者に「今日、いちばんつらいことはなんですか？」と尋ねる。

０：患者の回答は、首尾一貫し、適切である。

１：患者の回答はやや的外れであるが、面接が長引くことはない。

２：患者の回答は、明らかに的外れで、面接は長引くが、中断しない。

３：患者の回答は、明らかに的外れで、面接が中断する。あるいは、答えられない。

３．Closed-ended questionに対する回答

患者に「今、痛みはありますか？」と尋ねる。

０：言葉で、はっきりと、適切に答えられる。

１：言葉でこたえられないが、頷くなどの仕草で、はっきりと、適切に答えられる。

２：（言葉、または、仕草のいずれによっても）曖昧に、また、不適切にしか答えられない。

３：（言葉、または、仕草のいずれによっても）全く答えることができない。

４．自発的なコミュニケーション

面接中に、患者が自発的に話す内容によって評価する。

０：自発的に、意味明瞭な、複雑な表現をすることができる。

１：自発的に、意味明瞭は表現をすることができるが、内容は単純なものに限られる。例えば、「痛い」「水が飲みたい」といった２、３の単語からなる短文しか用いることができない。

２：自発的に表現することができるが、ややつじつまが合わない。または、患者が自ら話すことはないが、促せば意味のある言語表現ができる。

３：自発的に発現することができるが、明らかにつじつまが合わない。または、患者が自ら話すことはなく、促しても意味のある言語表現ができない。

５．自発的な運動

患者に「お腹（胸、手）を見せて下さい」と指示する。

０：自発的に、目的が明瞭な運動を、流暢に行うことができる。

１：自発的に動かし、目的は明瞭であるが、流暢さに欠ける。例えば、細かい動きや運動の統合が不完全である。

２：自発的に動かすが、目的がやや不明瞭である。

３：自発的に動かすが、目的が明らかに不明瞭である。または、自発的に動かさない。
